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Als Alternative zur Akupunktur oder aber auch als Erganzung kann ich Dich
mit einer Massage zur Entspannung und zur Geburtsvorbereitung unterstitzen.

Mit der Massage wird die Durchblutung des gesamten Beckenraums intensiv
angeregt, Verspannungen kénnen sanft gelést und Blockaden beseitigt werden.

Du kannst tief entspannen und loslassen - die beste Voraussetzung fiir
eine natirliche Geburt.

Eine geburtsvorbereitende Massage empfehle ich ab der
36. SSW einmal wéchentlich nach Vereinbarung.

Eigenleistung pro Anwendung:
45 EUR. Dauer einer Massage
ca. 45 Minuten.
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